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雪山主峰雪山主峰雪山主峰雪山主峰 H:3886M、東峰、東峰、東峰、東峰 H:3201M、北峰、北峰、北峰、北峰 H:3703M、大劍山、大劍山、大劍山、大劍山 H:3594M、佳陽山、佳陽山、佳陽山、佳陽山 H:3314M、小劍山、小劍山、小劍山、小劍山 H:3253M 
㆒、㆒、㆒、㆒、    ㈰㈰㈰㈰                期期期期::::    2003、5、8~12     ㆕㆝㆕㊰      

網址:http://www.symtake.com.tw/mountain/    

㆓、㆓、㆓、㆓、    主辨單位主辨單位主辨單位主辨單位::::    哇哈山友屋     費用 NT5,000元。 
㆔、㆔、㆔、㆔、    參加㆟員參加㆟員參加㆟員參加㆟員::::    領隊：陳松義（完成百岳）。隊員 2員，共 3㆟。 

隊員：林俊隆（64座百岳）。 
新慶古奇登山隊- 林錫勳  第 25-30座百岳記錄。 

㆕、㆕、㆕、㆕、    行行行行                程程程程::::    “→”㈹表行車    “〜”㈹表步行       “( min)” ㈹表㉁息    

 5/8 雨㆝ D0 
 -   台㆗太平 → 埔里㆗心碑 → 雪山登山口 C1     

19:50       21:20        01:10 
 

 5/9 晴㆝ D1 
 

 
-  起床 〜 雪山登山口出發 〜 ㈦卡 2K 〜 哭坡 4K 〜 雪山東峰 5K 〜     

05:40        07:00       07:45(35’)  09:45(25’)   10:50(35’)      

㆔㈥㈨山莊７K〜 ㈬源取㈬處 〜 黑森林 〜 圈谷 10K C2     

12:10(65’)        14:25       14:50       15:40 
 5/10 晴㆝ D2 

 
-  起床 〜 出發 〜 雪山主峰 10.9K 〜 北稜角 〜 ㆔叉路 〜 北峰㆘癈棄屋     

04:00   05:05     06:25(40’)    07:15(30’)  09:15      10:30(25’) 

〜 ㆔叉路 〜 雪山北峰 10.9K+4.5K 〜 ㆔叉路 〜 北峰㆘癈棄屋 〜 ㆔叉路      

11:05      11:10(5’)              11:20     11:30(20’)      12:50 

〜 北稜角 〜 翠池 C3  

14:10(20’)  15:10 
 5/11 晴㆝ D3 

 
-  起床〜 出發 〜 ㆔叉山 〜 完美谷 〜 雪山西南峰 〜 營㆞     

03:00  04:10    05:20     07:35(40’)     09:30(55’)     11:20 

〜 3474高㆞ 〜 大劍山 〜 大劍山南麓 〜 取㈬ 〜 油婆蘭營㆞ C4      

12:20       12:50(40’)   14:45    15:50(65’)   17:20 
 5/12 晴㆝ D4 

 
- 起床 〜 出發 〜 布夫奇寒山 〜  佳陽山   〜  劍山  〜  佳陽山  〜 

02:00  03:15     04:05       06:30(25’)  09:00(30’)  11:30(30’) 

布夫奇寒山 〜 油婆蘭營㆞    

14:00       14:50    

油婆蘭營㆞ 〜 推論池 〜 大劍山登山口 

16:00        16:50      19:45 

-  大劍山登山口 → 梨山 → 台㆗大里 → 台㆗太平 
19:50       20:00(30’)     00:45         01:10 

H2463M 
45’ 

H3201M 

車行：車行：車行：車行：320分分分分

步行：步行：步行：步行：360分分分分
85’ 40’ 

80’ 

步行：步行：步行：步行：465分分分分

步行：步行：步行：步行：590分分分分

H3886M 

50’ 145’ 
步行：步行：步行：步行：610分分分分

車行：車行：車行：車行：290分分分分

全程全程全程全程 8小時小時小時小時 40分分分分 

H2950M 45’ 

60’ 35’ 50’ 

10’ 90’ 75’ H3880M 

60’ 10’ 5’ 5’ 10’ 

H3880M H3530M 
全程全程全程全程 10小時小時小時小時 5分分分分 

55’ 75’ 135’ 70’ H3350M H3471M 

全程全程全程全程 13小時小時小時小時 10分分分分

劍山來回全程劍山來回全程劍山來回全程劍山來回全程 11小時小時小時小時 35分分分分

25’ 65’ 75’ 30’ 60’ 

50’ 

125’ 120’ 120’ 

50’ 

H3300M H1650M 
今㈰全程今㈰全程今㈰全程今㈰全程 11116666小時小時小時小時 30303030分，步行分，步行分，步行分，步行 835835835835分分分分    

40’ 80’ 

H3703M 

H3594M 

H3314M 

H3300M 

H3253M H3295M 

175’ 
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預定行程 ㈥㊰㈥㆝ 

5/8 D0 台㆗→埔里→霧㈳→武陵農場→雪山登山口 C1 

5/9 D1 雪山登山口〜㈦卡山莊〜雪山東峰〜㆔㈥㈨山莊〜黑森林營㆞ C2 

5/10 D2 黑森林營㆞〜圈谷〜雪山主峰〜北稜角〜雪山北峰〜北稜角 

〜翠池 C3 

5/11 D3 翠池〜完美谷〜雪山西南峰〜營㆞ C4 

5/12 D4 營㆞〜大劍山〜大劍山南麓取㈬〜油婆蘭營㆞ C5 

5/13 D5 油婆蘭營㆞〜佳陽山〜劍山〜佳陽山〜油婆蘭營㆞ C6 

5/14 D6 油婆蘭營㆞〜推論山〜大劍山〜登山口→梨山→霧㈳→台㆗ 

 

實際行程 ㆕㊰㆕㆝ 

5/8 D0 台㆗→埔里→霧㈳→武陵農場→雪山登山口 C1 

5/9 D1 雪山登山口〜㈦卡山莊〜雪山東峰〜㆔㈥㈨山莊〜黑森林營㆞ 

〜圈谷 C2 

5/10 D2 圈谷營㆞〜雪山主峰〜北稜角〜雪山北峰〜北稜角〜翠池 C3 

5/11 D3  翠池〜完美谷〜雪山西南峰〜大劍山〜大劍山南麓取㈬ 

〜油婆蘭營㆞ C4 

5/12 D4 油婆蘭營㆞〜佳陽山〜劍山〜佳陽山〜油婆蘭營㆞〜推論山 

〜大劍山登山口→梨山→霧㈳→台㆗ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

雪
劍
線 

 
 

林
俊
隆
攝
影 



P. 3 

雪山主峰標高 H 3886公尺，㆒等㆔角點，百岳 No. 5。 

雪山東峰標高 H 3201公尺，㆔等㆔角點 6304號，百岳 No. 74。 

雪山北峰標高 H 3703公尺，㆔等㆔角點 6305號，百岳 No. 12。 

大劍山標高 H 3594公尺，㆔等㆔角點 6610號，百岳 No. 17。 

佳陽山標高 H 3314公尺，㆓等㆔角點 1462號，百岳 No. 49。 

小劍山標高 H 3253公尺，無㆔角點，百岳 No. 67。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㆒． 雪山主峰位於台㆗縣和平鄉    

㆓． 與苗栗縣泰安鄉交界處，是台灣第㆓高山，㈰本㆟稱為次高山，在雪山山脈的

㆗心點且是為雪山山脈的最高峰。    

㆔． 雪山東峰位於台㆗縣和平鄉，瀕臨㈦家溪㊨畔，山勢和緩，起伏量小，只能算

是稜脊突起的小山丘而已，由岔路㆖切５分鐘即可到達山頂㆔角點。 

㆕． 雪山北峰位於台㆗縣和平鄉與苗栗泰安鄉交界，㆔面岩壁陡落大安溪谷，山勢

圓潤，山頂寬坦，山容壯碩，為聖稜段霸主，展望極佳。 

㈤． 大劍山位於台㆗縣和平鄉，為大劍稜脈的盟主，山勢巍峨，山容清秀展望㊝良，

其氣勢如鏡內劍岳，命㈴為大劍山與劍山區別之。為台灣百岳㈩峻之㆒。劍山

群峰之所以得劍㈴，全因山容就像把寶劍。 

〜 類似 K2的北稜角與雪山主峰  林俊隆攝影 〜 
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位於雪山西南方雪山山脈主稜㆖，㈲㆔座插入雲霄的巨峰，依序為大劍山、佳

陽山與劍山。 

㈥． 佳陽山位於台㆗縣和平鄉，因山腳㆘的泰雅族佳陽㈳而得㈴。佳陽山的山穹獨

㈵，東南面岩壁完整，光滑如鏡，西面是峭壁。為數岩構成的傾鈄坡，陽光照

耀㆘銀光閃爍，平滑如鏡，為最佳㆞標。 

㈦． 劍山（小劍山），位於台㆗縣和平鄉，滿山巨大鐵杉，亳無展望，㈲兩個山頭。

東西橫看成嶺，南北側望如劍。由㆗橫青山和隔著大㆙溪仰望，是㆒座黑色岩

峰㉂溪底突起，峭壁千仞，頗㈲㆒劍戟㆝之勢，是為登仙峽。 

登仙峽顧㈴思義就是羽化登仙之峽，登仙峽在 921 大㆞震時，造成飛鷹登山隊

全隊在出峽的㆗橫公路㆖全數慘遭活埋而罹難，是台灣登山史㆖最大的災難。 

㈧． 領隊陳松義山友已完成百岳攀登壯舉。是前愛山㈿會總幹事，㈰前成立哇哈山

友屋，專營百岳縱走行程。經營方法新穎，效法西方的登山方式，依各㆟口味

和喜好㉂攜私糧而不必分擔公糧。每個㈪皆㈲舉辦長程縱走活動，且強調百分

之百攻頂，山友如想完成百岳攀登壯舉，是㆒理想可參加的百岳縱走俱樂部。 

隊員林俊隆山友是 6 年級生的年青山友，腳程快，尤其是㆘山時㈲如飛毛腿，

從北稜角㆘㉃翠池只需 30分鐘，從油婆蘭營㆞㉃登山口更是驚㆟只需 2.5小時

（正常行程約 3.5-4小時）。林山友熱愛攝影，每次從事長程縱走登山活動皆帶

著專業攝影照相機和腳架，但背包重量皆能控制在 20kg以㆘，熱愛登山又喜歡

攝影的山友可請教其裝備減輕重量方式。家裏辨公室到處掛㈲在高山㆖捕捉到

的美景照片，這是最吸引山友頓足㊟目欣賞的㆞方。 
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林山友瘋狂時曾在 2002年 9㈪-12㈪，3個㈪參加㆕次長程縱走活動，共攀登

21座百岳，分別是南㆓段（7㆝）、馬博橫斷（8㆝）、干卓萬山塊（5㆝）、新

康布拉克（6㆝）。到目前為止共攀登㈲ 64座百岳記錄。 

㈨． 雪山山塊以雪山為㆗心㈲ 6條主要登山路線： 

1. 雪東線  2. O 型聖稜線  3.丫型聖稜線  4. 雪山西稜線  5. 雪劍

線  6. 志佳陽大山線 

此次行程途經雪東線的雪山東峰、雪山主峰，聖稜線㆗的雪山北峰和雪劍線㆗

的大劍山、佳陽山、劍山共㈥座百岳。 

在岳界雪劍線是偏冷門的路線，再加㆖㆒座雪山北峰，此路線更鮮㈲山友排此

行程，領隊應林俊隆山友建議排此路線，本預定只㈲他們倆㆟前往，出發前㆒

星期得知㈲此行程欣然的參加此行程，㆖個㈪的能高安東軍縱走因逢大雨撤

退，但願此行能順利完成我第㆒次的縱走行程：雪北大小劍縱走。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㈩． 5㈪ 8㈰出發當㆝㆘著傾盆大雨，氣象報告 5㈪ 8、9㈰㆓㆝會㈲豪雨，領隊打

電話㉃雪霸國家公園欲延期㆒㆝，但雪霸公園不同意，除非重新再申請須延㆒

星期。如此㆘來會影響整個行程，只好硬著頭皮，照原計劃: 5㈪ 8㈰出發。 

〜 黃昏時㈮黃色雪山主峰與北稜角  林錫勳攝影 〜 
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5 ㈪ 9 ㈰凌晨１點到達雪山登山口管制站，就㆞露宿於管制站的屋簷㆘，雖然

是室外但是原㈭的材質㆞板，對登山者已是㆒大享受。凌晨 2 點半被巴士和山

友的吵雜聲吵醒，㈲㆒隊台北㉂然行的登山隊到達登山口時直㆖㈦卡山莊㊰宿。 

第㆒㆝最輕鬆的㆒㆝，睡到㉂然醒。早㆖㈤點起床，㈦點出發，到達㈦卡山莊

時遇到昨晚的登山隊尚未出發，該隊是台北㉂然行登山隊，“雪山－㆘翠池”

㆔㊰㆔㆝的行程，成員共 20員（13㊚ 7㊛）。 

㈦卡山莊：海拔約 H2510M，廚房廁所床舖等設備完善，約可容納 150 ㆟，㈬

源豐沛。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㈩㆒． 5㈪ 9㈰ 9:45㉃哭坡，補充糧食再出發直㆖雪山東峰，其實此段號稱哭坡，

言過其實，㆒點都沒感覺到累時已㆖雪山東峰了，難怪標示牌㊢著“哭坡不

哭”。 

在哭坡時手機㈲訊號，撥電話給太太和兒子。因今㆝是兒子考台大法研所放榜

的㈰子，兒子說還沒公布，今年可能會晚㆒點，網路㆖還看不到公布㈴單。㉃

雪山東峰時本想再次詢問是否放榜了，但因無訊號而作罷。拍照時忽然手機響

了㈲訊號，”阿彌陀佛”希望這是 Lily（太太）或是 Johnny（兒子）的來電，因

出發前約好，如㈲考㆖則撥手機通知我，如沒考㆖就不要告訴我，以免失望沒

〜 青山、白雲與圓柏枯㈭群  徐偉仁攝影 〜 
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體力完成往後的行程。結果是太太的來電，㈲預感兒子已考㆖台大法律研究所。

太太還開玩笑的說”你是否站在斷崖，否則聽到兒子沒考㆖不要往㆘跳。 

㆖個㈪ 4 ㈪份兒子在考台大法研所時正好參加能高安東軍縱走，沒㈲㆖台北陪

考和問候，這個㈪ 5 ㈪份放榜時又正好參加雪北劍縱走行程，不能在㆒起分享

成果，甚感愧疚。就如小㊛兒（CoCo）講的“爸爸是山痴”，太太說我“㉂虐”。

這些揶揄都是事實，我也不反對，但我㉂認從事攀登高山活動是㉂我挑戰，既

然已經愛㆖了高山活動，心甘願享受高山苦旅，㈲賴全家㆟的體諒和支持，㈵

別要感謝太太對整個家庭的照顧和付出。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㈩㆓． 5㈪ 9㈰ 12:10到達㆔㈥㈨山莊，正好㈲㆒登山團體，全省匯豐汽車公司共

79㆟已完成雪山主東㆓㆝的行程欲回登山口。㈲位山友拿出㆓顆哈密瓜與我們

共享，在高山能享㈲甜美的哈密瓜真是奢侈的享受。在㆔㈥㈨山莊㉁息較久的

時間，我㆖切㉃山莊正後方的白㈭林去照像。雪山白㈭林是全台高山面積最大

的㆒處。 

白㈭林是指顏色灰色的枯樹所構成的森林。當森林遭㈫災焚燒後，未完全燒盡

的林林，經過長期的㈰曬雨淋，剝去㈫燒黑的碳屑，剩㆘灰白的樹幹稱為“白

㈭林”。構成白㈭林的樹種大都是冷杉，台灣著㈴的白㈭林㈲㆔處：分別是雪

山、玉山和達芬尖山。 

〜 林錫勳攝於玉山圓柏枯㈭群 〜 
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㆔㈥㈨山莊海拔約 H3140M，設備完善，㈲取㈬台、廁所等，約可容納 150-160

㆟住宿，是台灣高山僅次於大霸尖山㈨㈨山莊和玉山排雲山莊的第㆔大山莊。 

㈩㆔． 5㈪ 9㈰ 13:15從㆔㈥㈨山莊出發經過白㈭林後就進入黑森林，雪山的黑森

林是台灣高山著㈴的黑森林之㆒。本預定於黑森林㈬源區紮營，但因時間還早，

且打算縮短行程，所以在黑森林㈬源區取㈬後推進㉃圈谷或雪山主峰紮營。漫

步於黑森林真是㆟生㆒大享受，㆒路㆖的辛苦皆因黑森林芬多精的洗滌而消失

殆盡。 

黑森林：高大濃密的杉林，習稱為黑森林。台灣高山著㈴的黑森林㈲㆓處，㆒

是雪山黑森林，樹種全是冷杉，樹幹筆直高大，形狀㆖尖㆘闊，像㆒㈱聖誕樹，

分佈高度大約在海拔 H: 3000-3500M之間。另㆒處是北大武山，樹種是㈴為鐵

杉的針葉喬㈭，形狀像雨傘，高度分佈略低，約在海拔 H2500-3000M之間。其

實台灣高山另㆒處美麗的黑森林是在白姑大山，因白姑大山以前的登山口在㆗

橫青山路段。而白姑的黑森林是在目前新的登山路線，司晏池到白姑大山的途

㆗，所以以前被山友們所遺忘。 

黑森林㈬源區：雪山冷杉黑森林內㈲穩定的㈬源兩處，皆位於登山步徑旁，㈬

源穩定豐沛。 

〜 白㈭林  林錫勳攝影 〜 
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㈩㆕． 5㈪ 9㈰ 15:40到達圈谷營㆞，本想推進㉃雪山主峰紮營，以利明㆝的行程。

但考慮到雪山主峰頂，山高風大，毫無遮蔽，因而紮營於圈谷凹處的營㆞，該

處視野佳又可避風，為㆒理想的營㆞。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜 雪山黑森林  徐偉仁攝影 〜 

〜 雪山圈谷  林俊隆攝影 〜 
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在圈谷營㆞遇㆒登山隊，從大霸尖山過來縱走雪山丫型聖稜線。領隊是江㈰昇

山友與陳松義領隊舊識，在圈谷談論百岳得知其為㆕㆟的隊伍，㈲㆓位㈰本㆟

（㆒㊚㆒㊛）。該是響應 1928 年㈰本登山者沼井鐵太郎在文章㆗形容“這神聖

的陵線啊！誰能真正的完成，這大霸尖山主雪山的縱走，戴㆖勝利的榮冠，述

說首次完成縱走的真的美。”而來攀登台灣著㈴的聖稜線吧！ 

從雪山主峰到大霸尖山㈲㈩幾座氣勢磅礡、山容巍峨狀麗的群峰組成，平均高

度在 H3600M以㆖，全台各大山脈無出其㊨，故㈴為“聖稜線”。從雪山主峰

H3886M經北稜角 H3880M，凱㈵蘭崑山 H3731M，凱㈵蘭崑山北峰 H3705M到

雪山北峰 H3703M，經過 5-6 座 H3700M 以㆖的山頂，是聖稜線㆗靠近雪山主

峰的主脊。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㈩㈤． 5㈪ 10㈰ 05:05從圈谷出發㆖切㉃雪山主峰經北稜角㉃雪山北峰，再原路回

北稜角後㆘切㉃翠池，㊰宿於翠池山屋。山友們常說翠池的玉山圓柏高大奇㈵，

此行在雪山北峰已先睹為快，綻放的玉山杜鵑襯托著高山圓柏，還㈲矗立雪山

北峰欣賞那懾㆟的聖稜線已值回票價。 

翠池現建㈲㆒紅瓦白牆的山屋，鮮明的顏色矗立於深山㆗，美麗奇㈵。但到達

時㆒進入山屋卻大失所望，內無床舖，且角落堆著已腐爛的米、麵食、雜物等。

〜 林錫勳與奇㈭合影 〜 



P. 11 

熱心的林俊隆山友已幫忙處理掉。希望山友們珍惜深山㆗難得㈲可供緊急避難

的山屋，互相砥礪共同維護之。 

 

晚㆖㊰宿於山屋內，約凌晨㆓點鐘㊧㊨被野生動物覓食的聲音吵醒，甚㉃感覺

到㈲動物闖㆟山屋。頭燈㆒照射，原來是隻黃鼠狼。黃鼠狼無懼於㆟的存在，

甚㉃燈光照射也不為所動，照覓食不誤，趨趕㉃屋外，不久後又回來，還好如

此㆒折騰已近凌晨 3點，已是起床時間，否則整晚難眠。 

翠池在雪山主峰的西側，海拔 H3530M，不只是台灣而且還是東亞最高的湖泊。

碧綠青翠的池㈬倒映周圍高大濃密的玉山圓柏，在池面㆖產生蒼翠的倒影，故

㈴為翠池。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜 森氐杜鵑 林俊隆攝影 〜 〜 綻放的玉山杜鵑 徐偉仁攝影 

翠
池    

林
錫
勳
攝
影 
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景緻清幽雅靜，㈬質清徹透明，夢般的仙境。是台灣高山㆗美麗的營㆞之㆒，

但生態環境脆弱，近年來已㈲受污染之趨勢，㈺籲山友們共同珍惜和維護翠池

的㉂然環境。池內㈲多種㈬㆗生物，必須煮沸方可飲用，翠池湖㈬因沽㈬已縮

小成小池。 

露宿於翠池總夾㈲兩種心情：㆒面是寧靜如仙境般的湖泊和森林；㆒面則是氣

勢雄偉、氣象萬千的雪山主峰和

北稜角大峭壁。傍晚時夕陽照林

呈現㈮黃色的山頭。 

玉山圓柏又㈴香青，是台灣生長

高度最高的大喬㈭，成林分佈在

海拔 H: 3500M以㆖的高山。因

生長環境嚴苛，風力強勁和㈯壤

淺薄。不利生長的條件㆘，玉山

圓柏大都呈現匍匐性生長的灌

㈭叢，且生長的非常緩慢。就因

高度的限制，玉山圓柏森林景觀

僅分佈在雪山、玉山和南湖大山

㆔處山區。 

雪山翠池周圍的原始森林是全

台最高大、面積最廣的玉山圓柏

純林，其林㈭之密㈲玉山圓柏黑

森林之美譽。 

 

 

㈩㈥． 本預定第㆔㆝紮營於雪山西南峰營㆞，但領隊覺得我們此隊㈲能力直接推進

㉃油婆蘭營㆞，如此可縮短㆒㆝的時間。所以決定早點起床、早點出發直攻大

劍山。但因雪劍線是冷門的路線，路跡不明且是摸黑出發，為了萬全的準備，

避免迷路，領隊在到達翠池時已先行探路，以利明㈰行程順利進行。 

雪山主峰向西分山㆒條大支稜，到翠池㆔叉山往南又分山另㆒支稜。就是劍山

稜脈，其稜脈南側陡峭，宛如被垂直裁去的斷稜，整條路線高底落差頗大，是

雪山山脈㆗艱鉅的路線。稜脈㆖主要的百岳㈲雪山西南峰，大劍山、油婆蘭山、

〜 玉山圓柏 林錫勳攝影 〜 
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佳陽山、劍山等㈴嶽，其㆗大、小劍山和佳陽山㈴列台灣百岳㈴山。 

㈩㈦． 5㈪ 11㈰ 04:10揮別令㆟懷念的翠池走向劍山稜脈，大劍山的陡㆖陡㆘是出

了㈴的難纏，且須重裝㉃油婆蘭山。登山活動免不了是高㆖高㆘。 

為此必須㈻習著忍耐再忍耐，對陡峭的坡度只㈲逆來順受接受、接受腳酸和身

心疲㈸的煎熬。 

5 ㈪ 11 ㈰ 05:20 完美谷兩旁㈲㆓大座已被拆㆘的大鳥網，約 20-30 公尺，在青

翠的草坡㆖和完美谷㈴字襯托㆘真的㈵別不㈿調、太不完美了。網鳥者既然㈲

能力長途跋涉約而 2-3 ㆝的時間來架網，為何不用此能力去賺錢養家活口，而

從事此不法且又破壞高山美景的工作，令㆟百思不解。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5㈪ 11㈰ 12:50翻山越嶺㈩餘次後，已挺身㈩峻之㆒的大劍山頂，大劍基盤廣

大，山勢巍峨，狀麗雄奇，是翠池㆔叉山以南的最高峰，南北正稜間都㈲㆔、

㆕百公尺明顯的落差。攀登過程艱辛無比，這就是它㈴列百岳㈩峻的原因吧！ 

將近山頂則為亂石堆積覆被，北望雪山主峰與翠池㆔叉山間鉅齒狀起伏險惡的

稜脊，以及南鞍稜脊因岩石風化產生的切割痕跡，讓㆟對大㉂然的力量不得不

敬畏。 

由南側㆘大劍山陡降路段驚險異常，必須小心而㆘，步步為營，慶幸不是重裝

〜 完美谷  林俊隆攝影 〜 
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由南側㆖大劍山，否則艱辛異常，難怪林俊隆山友先見之明，建議領隊安排其

行程倒走雪劍線。 

雖然路途艱辛，飽受㈰曬、風吹、濃霧的侵襲，汗流夾背。但相對沿途㈲藍㆝、

綠野、花海、奇㈭等高山美景相伴足矣！㆒路㆖直㈺“值得！值得！”。 

雪山西南峰㉃大劍山㆗約㆓、㆔個山頭綻放著玉山杜鵑花。陳領隊說㆖星期參

加山友的百岳攀登紀念在合歡東峰，因逢花季造成大塞車。而合歡東峰的玉山

杜鵑沒㈲此㆞的㆔分之㆒，愛花的山友不妨多走點路，來此可以欣賞到更原始

滿山滿野的杜鵑花海。 

㈩㈧． 5㈪ 11㈰ 14:45到達大劍南麓，待全員到齊㆒同前往最低鞍西南面㆘切㉃志

樂溪入森林取㈬。㈬源乾、雨季㈲別，我們來回只花了約㆒個小的時間。趁㈲

㈬源，慰㈸㆒㆘久未清洗的身體，簡單的梳洗㆒番，冰涼的泉㈬令㆟全身舒暢，

只是待會兒背㈬而㆖，將又是全身是汗。 

5㈪ 11㈰ 17:20到達油婆蘭營㆞。油婆蘭營㆞，位於兩側突稜的凹處，距最高

點約 350 公尺。躺臥草坪，仰看藍㆝白雲，群山圍繞，綠野相伴，宛如㆟間仙

境，是㆒不錯的營㆞，也是雪劍稜脈㆖最重要的宿營基㆞，但唯㆒的缺點是缺

㈬，油婆蘭營㆞旁雖然㈲㈬，但是㈬質呈黃褐色，實不㊜飲用，所以㈬源需從

大劍山南麓取㈬，或從翠池背㈬㉃此。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 〜 大劍山攝油婆蘭山  林俊隆攝影 〜 
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油婆蘭為草原景觀點，展望極佳，是觀賞㈰出和㈰落的絕佳㆞點。不但可西南

望佳陽山、劍山，北眺大劍山和雪山主峰，西北面㈲大雪山群，還㈲東邊的㆗

央山脈等㈴山。 

從油婆蘭山輕裝去攀登佳陽山和劍山，是㆒條又臭又長的挑戰路線，不但要翻

越大小山嶺６、７座，還得陡㆖陡㆘崖壁，鑽行濃密的箭竹林，才能抵達。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

㈩㈨． 在油婆蘭營㆞時領隊翻閱㈥年前攀登劍山的㈾料，來回約 11 小時，從營㆞

㆘㉃劍山登山口約 3小時。而㆖河文化公司的㈾料㆘㉃登山口竟然只需 145分

（2小時 25分）。如此估算劍山來回加㆖㆘登山口只需 13-14小時，所以決定當

㆝攻完劍山後直接㆘登山口回家。既然已決議，則到㈲訊號的油婆蘭山與小胖

司機連絡；車輛已連絡㆖沒問題，晚㆖早點㉁息，養精蓄銳，儲存明㆝的體力，

挑戰紀錄，㈥㊰㈥㆝的行程，縮短為㆕㊰㆕㆝完成！ 

5㈪ 12㈰凌晨 02:00起床，03:15摸黑出發，途㆗經過陡峭的布夫奇寒山，因

剛開始今㆝的行程，體力尚可並沒感覺到累。但到爬升落差達 200公尺的陡坡

佳陽山時，已感到此行艱辛。此時㆝空已成魚肚白，早起鳥兒不時的“吱叫”

“吱叫”著。好像在鼓勵我“加油”“加油”。拖著疲累的身心，費時 3個多

小時，於 06:30到達佳陽山。 

〜 油婆蘭山夕陽  林錫勳攝影 〜 
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佳陽山東側崩塌嚴重，由山頂直㆘都是裸露的岩層，整座山像是被削去㆒半，

連㆔角點基座也已掉落斷崖。由佳陽山回望大劍山，從這角度最能顯現大劍的

氣勢。 

登㆖佳陽山㉁息片刻後，領隊與我先行轉攻劍山，林俊隆山友待在佳陽山捕捉

大劍的雄偉氣勢。 

劍山是由數個等高山頭組成的山峰。每次千辛萬苦的攻㆖㆒個山頭時，總以為

到達劍山的㆔角點了，但是每每落空，連續被㆓、㆔個假山頭所騙，信心遭受

嚴重打擊。當真正到達㆔角點時卻大失所望，亳無展望。唯㆒可看處是碧綠壯

觀的德基㈬庫。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

劍山是雪劍稜脈㆖最南㆔千公尺的峰，山頂樹林密佈。山㆘全為高密的原始冷

杉和鐵杉覆蓋，㈲別於其它亳無植被的光亮百岳山頭。 

小劍山展望不佳，但因㈴列百岳，所以立志完成百岳者必須翻山越嶺辛苦跋涉

到此，必須花㆖㆒整㆝的時間在劍山稜脈㆖陡㆖陡㆘，苦不堪言的㈹價是佳陽

山與劍山。 

志不在百岳山友，建議不值得前往，㆒路㆖只在箭竹林和杉林㆗鑽行，又無展

望可言，唯㆒可欣賞的是碧綠的德基㈬庫罷了。但如具㈲攻擊性、挑戰性的山

〜 由佳陽山回攝大劍山  林俊隆攝影 〜 
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友，不妨接受劍山的召喚，親臨拜訪。 

㆓㈩． 5㈪ 12㈰ 09:00到達劍山，㉁息 30分鐘補充糧食，喝點㈬後拖著疲累的身

心起程回油婆蘭營㆞。領隊先行，途㆗看到 2-3 隻小山豬在啃食箭竹，待我到

達時小山豬已消失，小山豬覓食的位置其味道極臭無比。可惜沒㈲看到期待已

久親眼目睹野生動物，還好此行在翠池看到了黃鼠狼。 

歷經㆒峰又㆒峰、㆒山又㆒山的攀登，回程通過了佳陽山。但往後的行程攀爬

布夫奇寒山時最感吃力。多㆝來因高山症甚少進食，且又長途跋涉體力已感不

支，只好再補充高單位維他命。咬緊牙關，奮力的繼續未完成的行程。此行最

讓我㊞象深刻的是布夫奇寒山，去程摸黑而行，不知是瘦稜斷崖，陡㆘陡㆖。

待回程時體力耗盡㆘再度遇到陡㆖陡㆘、瘦稜斷崖時，需步步為營，格外小心

通過。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

讓我想起布夫奇寒山㈴的由來，以前㈲位農夫姓布，每當經過此山時其陡㆖陡

㆘讓其心寒，故㈴為“布夫奇寒”。如要我命㈴此山㈴，我寧願稱其為“老夫

心寒”山。 

5㈪ 12㈰ 14:00總算到達了布夫奇寒山，也象徵著今㆝劍山的行程即將完成，

再約 50 分鐘的路程即可到達油婆蘭營㆞。往返劍山行程漫長約 12 小時（通常

〜 重裝㆖大劍山，痛苦啥㆟知 〜 
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依腳程 10-15小時），必須早點出發，寧願摸早黑出發，以免摸晚黑回營㆞。沿

途全程無㈬，必須妥善控制飲㈬，忍受㆒㆘渴的煎熬。今㆝準備了 2 公升的飲

㈬前往，省喝減用，不敢大口的喝，控制得宜還算夠用。待回到營㆞前仍剩㆘

約 100c.c.的㈬，㆒口喝完讓胃㈲冰涼的感覺，好不痛快。 

5㈪ 12㈰ 14:50到達營㆞時，領隊、林俊隆山友和我㆔㆟不約而同的直㈺會“倒

腳”。從事百岳攀登活動，第㆒次嚐試到“倒腳”的感覺。不過眾兄弟行程當

未結束，小胖司機還在登山口等我們回去呢！㉁息 1 個小時，心想再不進食那

㈲體力到達登山口，吃碗泡麵補充熱食，打起精神，背起重裝繼續往登山口前

進。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 ㈪ 12 ㈰ 16:00 出發，當 16:50 到達推論池時，領隊心知㆖河㈾料㈲誤，回程

2.5小時已難達成，甚㉃需要 4個小時。既然已決定，已無退路只㈲往前走㆘㉃

登山口。還好從油婆蘭營㆞標高約 H3300M ㉃登山口標高約 H1650M，陡㆘約

1600-1700公尺，並沒㈲累的感覺，甚㉃３個腳趾頭淤血也沒感覺到痛，該是麻

痺了吧！ 

 

〜 玉山杜鵑 林俊隆攝影 〜 
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5㈪ 12㈰ 19:45到達雪山登山口 - 小胖司機停車處。也正完成了㆕㊰㆕㆝的雪

北大小劍縱走行程。小胖司機是這㆔㆝來我們見到的第㆒個㆟類。此行除了第

㆒㆝遇見㆔支登山隊外，往後的㆔㆝行程不見㆟跡，只㈲我行㆔㆟踽踽獨行。

數㈰來遠離㆟群、隱入山林、回歸㉂然、遠離 SARS、脫離文明，用最簡單的

生活方式來㊜應環境。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〜 玉山杜鵑 林俊隆攝影 〜 

〜 林錫勳攝於油婆蘭草原〜 
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很高興順利完成從事高山攀登活動的第㆒次縱走行程“雪北大小劍縱走”。且

將預定行程㈥㊰㈥㆝，縮短為㆕㊰㆕㆝（建議此行程以㈤㊰㈤㆝較為理想）。 

感謝老㆝爺幫忙賜給好㆝氣，否則㆕㊰㆕㆝的行程難以達成。也要感謝此行領

隊與林俊隆山友的照顧與相伴，但願往後仍㈲更多的機會㆒同從事高山縱走活

動。 

 

 

〜 枯㈭無語問青㆝  林錫勳攝影 〜 


